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WEITERBILDUNG ZUR  
BETREUUNGSASSISTENZ 
IM GESUNDHEITSWESEN
gem. § 43 b SGB XI

AUFGABENBEREICH 
• Entlastung des pflegerischen Fachpersonals 
• Förderung und Aktivierung der Leistungsfähigkeit 

des Betreuten
• Teilhabeorientierte Assistenz im Alltag
• Unterstützung bei der Selbstversorgung 

Freizeitgestaltung und Mobilität 
 
durch 

• Hilfestellung bei der Bewältigung des Alltags 
wie Mahlzeiten anreichen, Einkaufen, 
hauswirtschaftliche Dienste 

• Hilfen bei der Körperpflege 

• Förderung der sozialen Kontakte zu Familie, 
Freunden oder Bekannten 

• Organisation der Betreuung außerhalb der 
medizinischen oder pflegerischen Tätigkeiten



DAUER DER WEITERBILDUNG
Ihre ca. 4-monatige Fortbildung setzt sich wie folgt 
zusammen: 

• 14 Wochen (220 Unterrichtseinheiten)
•  6 Wochen Praktika (20 - 30 Std/Woche), 

je nach beruflicher Erfahrung können 
Praktikumszeiten verkürzt werden.

• 2 Prüfungstage (schriftlich und mündlich)

Nutzen Sie Ihre Chance und qualifizieren Sie sich 
bei uns!

Wir beraten Sie gerne auch zu Fördermöglichkeiten 
oder Beantragen Sie noch heute einen Bildungs-
gutschein bei der Bundesagentur für Arbeit oder 
bei Ihrem Jobcenter. Diesen lösen Sie bei der DG 
Mittelrhein gGmbH ein.

Bei Fragen steht Ihnen 
Frau Claudia Blau (02622 / 892 11 20)
claudia.blau@dg-mittelrhein.de  
gerne zur Verfügung.

Wir sind ein von der Bundesagentur für Arbeit an-
erkanntes und zertifiziertes Unternehmen.

EINSATZMÖGLICHKEITEN:
• in der Patientenbetreuung im Krankenhaus
• in der Seniorenbetreuung im Seniorenheim
• in der häuslichen Betreuung und Versorgung  

über die Sozialstation
• Freizeitassistenz
• Assisitenz bei Kindern / Jugendlichen und 

Erwachsenen 

PERSÖNLICHE VORAUSSETZUNGEN  
• Zuverlässigkeit 
• Verantwortungsbewusstsein
• Freude am Umgang mit  

älteren und hilfebedürftigen Menschen
• Organisationstalent
• Psychische Belastbarkeit 

Die Weiterbildung zur Betreuungsassistenz im 
Gesundheitswesen mit § 43 b SGB XI eignet sich für 
jeden, der auch sein eigenes Leben verantwortungsvoll 
organisieren kann und soziale Kompetenz besitzt.


